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La Universidad
presenta su segundo
plan de inclusién para
«garantizar laigualdad
de oportunidades»

JAVIER GUILLENEA

Telmo Irureta
tiene madera de actor. Tras estudiar
Magisterio y Pedagogia en la Uni-
versidad del Pais Vasco se ha matri-
culado en la escuela de teatro de
San Sebastidn, donde es mas que
probable que haga un buen papel.
Ayer fue uno de los protagonistas
de un acto oficial en la UPV, donde
improvisé un monélogo que arran-
c0 carcajadas de los asistentes. En
realidad no hizo nada especial ni
tuvo que inventar ninguna histo-
ria. Simplemente, hablé sobre su
vida.

Naci6 en Zumaia y a los dos afios
y medio sufrié una encefalitis que
desembocd en paralisis cerebral.
Desde entonces precisa de ayuda
constante, como él mismo se en-
carg6 de recordar. «Soy muy depen-
diente, me ayudan a vestirme, a ir
al bafio, a comer... a casi todo. Lo
que hago es gracias a mi familia y
amigos; los necesito desde que me
levanto. Bueno -matiz6-, desde
que me levantany.

Telmo es uno de los 332 alum-
nos discapacitados que se matricu-
laron el curso 2010-11 en la UPV. De
ellos, 107 sufrian alguna discapaci-
dad motriz, 33 visual, 30 auditiva
y el resto presentaba patologias de-
rivadas de enfermedades de larga
duracion o especial tratamiento, asi
como trastornos psiquicos. Y todos
ellos son el objetivo del II Plan de

LA CIFRA

alumnos discapacitados se ma-
tricularon el curso 2010-11 en la
UPV/EHU, donde funciona des-
de 2003 el Servicio de atencién
a personas con discapacidades.
La Universidad presento ayer el
‘II Plan de Insercién’ en un acto
en el que se reconocio la trayec-
toria del nadador paralimpico
Richard Oribe
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Telmo Irureta, Ane Amondarain, Elene Sorazu y Amaia Elorzegi, durante la presentacion. :: MikeL FRAILE

Inclusién 2012-17, que presentd
ayer en el campus de Ibaeta la vi-
cerrectora de Alumnado, Elena Ber-
naras.

La presentacion cont6 con la in-
tervencion de tres alumnos con di-
ferentes discapacidades. Ademas
de Telmo, Amaia Elorzegi y Elene
Sorazu hablaron sobre los miedos
que sintieron cuando dieron el paso
de estudiar en la Universidad, y en-
trar asi en un mundo nuevo y no
tan protector como el que habian
vivido hasta entonces. «Mi paso a
la Universidad fue duro porque en
elinstituto siempre tenia profeso-
res de apoyo. Al principio me sen-
tia perdida, pero los profesores y los
compafieros me ayudaron y gracias
al servicio de atencién de la UPV
contacté con una intérprete de sig-
nosy, recordé Elene, que sufre una

discapacidad auditiva.

Durante sus cinco afios de estu-
dios, Telmo contd con el apoyo de
«una auxiliar muy maja» que le ayu-
daba con los apuntes o a ir al bafio
y que supo distinguir entre «ayu-
dar y vigilary, algo muy importan-
te en el mundo universitario. «Si
no me apetecia ir a clase yo decia
‘hoy no vamos’, y ya estdy. Y cuan-
do iba, sobre todo al principio, se
encontraba con obstaculos insalva-
bles para una persona que se des-
plaza enssilla de ruedas. «Las mesas
eran fijas y yo no teniasitio hasta
que quitaron la fila de atrdsy.

Fue un objetivo logrado, pero no
era suficiente porque Telmo no que-
ria ser el ultimo de la fila. Asi que
con el tiempo se hicieron reformas
para poder mover el mobiliario, y
el aula entera quedé a su alcance.

«Qué bien, ya no tengo que quedar-
me atras, puedo ponerme en cual-
quier sitio», penso. Y asilo hizo.
«Me situé en mitad del pasillo, ocu-
pandolo todoy.

Panico en el autobus

Facilitar la accesibilidad universal,
que ademas de eliminar barreras ar-
quitectoénicas consiste sobre todo
en superar las barreras de comuni-
cacién y sociales, es uno de los cua-
tro ejes de actuacion del plan de in-
sercion de la UPV. Los otros tres pre-
tenden informar, asesorar y orien-
tar a los alumnos con discapacida-
des; equiparar sus oportunidades a
las del resto de los estudiantes y ac-
tuar con toda la comunidad univer-
sitaria en el dmbito de la formacion
y sensibilizacion.

El primer plan se puso en mar-
chaen 2001, con el nombre de plan
de integracién. Dos afios después
se cre6 el Servicio de Atencion a
personas con discapacidades, que
ha tramitado desde entonces 2.051
solicitudes de alumnos para recibir
ayudas en cuestiones como la toma
de apuntes, la ampliacién de tiem-
po en los exdmenes, la creacion de
menus alternativos, la peticion de
intérpretes o la solicitud de becas
de transporte

Es en este apartado donde Tel-
mo Irureta ha notado un gran cam-
bio. «Antes hacia los viajes en ten-
sion, estaba aterrado; me montaba
en el autobus y ataba la silla con el
cinturén pero aquello no paraba de
moverse, los chéferes iban a toda
cafia. ‘Que me mato, que me mato’,
decia yon. «Y enla cola de la para-
da -afiadié- andaba haciendo ami-
gos. ;Hola, me ayudas?, pregunta-
ba ala gentey. Ahora es diferente.
Telmo viaja en tren «y muy bieny.
«Nada se mueve, no me ato. La gen-
te ya sabe que soy muy antipatico,
no busco amigos en la colay.
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